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La Hoja
PARROQUIAL
SEGORBE ·CASTELLÓN

(Continúa en la página 2)

Rumbo a la JMJ de Lisboa 2023
Los jóvenes, protagonistas de la misión de la Iglesia

La Entrevista: Esmeralda Prats
Voluntaria de Proyecto Nazareth: 
"Veo el valor que tengo como mujer 
y como madre pero, sobre todo, que 
no he cometido ningún delito por 
decir sí a la vida"

30 de julio de 2023

Las noticias de la semana:

Durante estos días, cerca de ochocientos jóvenes de nuestra Diócesis viajarán a Portugal para participar, 
durante la primera semana de agosto, en la trigésimo octava Jornada Mundial de la Juventud (JMJ), que en 
esta ocasión se celebra en Lisboa, la tierra en la que se venera a María como Nuestra Señora de Fátima, con 
la presencia del Papa Francisco.
Va a ser un importantísimo testimonio de fe a gran escala, un momento fuerte de evangelización, la gran 
fiesta de la juventud que, convocada por el Santo Padre, responderá y acudirá de unos 200 países de todo 
el mundo para celebrar su pertenencia a la Iglesia. Será, como lo han sido las anteriores ediciones, toda una 
experiencia de Iglesia universal, en la que los jóvenes recibirán una palabra de aliento y esperanza, con la 
posibilidad de tener lo más importante: un encuentro personal con Jesucristo. 

www.obsegorbecastellon.es

Cáritas Diocesana y proyecto 
Nazareth, unidos para apoyar 

la vida y la maternidad

Envio misionero de 
profesoras a Kenia para 

apoyar un proyecto educativo



(Viene de portada)
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Punto de mira

 a31 de Julio: a partir de las 16:30 h. se celebra-
rá un encuentro de jóvenes españoles en Estoril, 
organizado por la Subcomisión Episcopal para la 
Juventud y la Infancia.
a 1 de Agosto. A las 19 h. será el primer gran 
momento de la semana con la Misa de Apertura, 
presidida por el Cardenal-Patriarca de Lisboa, D. 
Manuel Clemente, en la "Colina do Encontro".
a2 de Agosto: A las 10 h. llegará el Santo Padre, 
y tras los encuentros con autoridades, a las 17:30 
h. celebrará vísperas con los obispos, sacerdotes, 
diáconos, consagrados, consagradas, seminaris-
tas y agentes pastorales en el Monasterio de los 
Jerónimos.
a3 de Agosto: a las 17:45 h. será el primer mo-
mento del Papa con jóvenes de todo el mundo en 
la "Colina do Encontro".

Programa de la JMJ

a4 de Agosto: a las 18h tendrá lugar el Vía Cru-
cis con Francisco, también en la "Colina do Encon-
tro". Es el momento de seguir las huellas de Jesús 
en su Pasión, en uno de los momentos más sim-
bólicos de la semana.
a5 de Agosto: Peregrinación al lugar de la Vi-
gilia, prevista para las 20:45 h., en el "Campo da 
Graça". Es aquí donde los jóvenes y el Papa reza-
rán y adorarán al Santísimo Sacramento. 
a6 de Agosto: La clausura comenzará las 9 h. 
de la mañana con la Santa Misa. Será el momen-
to central. Tendrá lugar en el "Campo da Graça", 
donde los peregrinos pernoctarán la noche ante-
rior para asistir a este momento. 
a7 de Agosto: Este día a las 16:30 h. los jóvenes 
del Camino Neocatecumenal tendrán un Encuen-
tro Vocacional en el Passeio Marítimo de Algés 
con Kiko Argüello.

LEMA
“María se levantó y partió sin demora” (Lc. 
1, 39) es la cita bíblica elegida por el Papa 
como lema de la JMJ, que abre el relato 
de la Visitación. Como hizo María, el Papa 
Francisco exhorta a los jóvenes a visitar a 
aquellos que lo necesitan: «¡Cuántas per-
sonas en el mundo están esperando la vi-
sita de alguien que los atienda! ¡Cuántas 
personas mayores, cuántos enfermos, pre-
sos, refugiados necesitan nuestra mirada 
compasiva, nuestra visita, un hermano o 
una hermana que rompa las barreras de la 
indiferencia!»

PEREGRINACIÓN DIOCESANA
La peregrinación organizada por la Delega-
ción para la Infancia y la Juventud partirá en 
bus este domingo por la tarde para realizar 
más de 1.000 Km, haciendo ruta durante 
toda la noche, y llegará el lunes por la ma-
ñana. Allí les espera una semana con más 
de 480 actos en más de 100 espacios dife-
rentes, en los que podrán vivir los eventos 
religiosos y disfrutar de música, testimonios, 
exposiciones, cine, deporte, teatro y danza.  
Mons. Casimiro López también viajará a Lis-
boa junto al resto de obispos españoles.

“Parque del Perdón”
La Delegación repartirá el Mensaje del Papa 
y un díptico para que puedan realizar el 
examen de conciencia. Los jóvenes podrán 
confesarse en alguno de los 150 confesio-
narios que se instalarán en el "Parque del 
Perdón", que funcionará del 1 al 4 de agosto 
entre las 10 y las 18 horas, 

FERIA VOCACIONAL
Tendrá lugar durante 4 días, en la Ciudad 
de la Alegría, y los jóvenes podrán asistir a 
conferencias y testimonios, entrar en con-
tacto con los diferentes movimientos, aso-
ciaciones, órdenes religiosas y proyectos 
sociales, para conocer mejor la variedad de 
carismas de “el bello jardín de La Iglesia”.
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El foco

Obispo de Segorbe-Castellón

Mons. 
Casimiro 
López 
Llorente

“Bajo el signo de la fe, la alegría y la misión”

Queridos diocesanos: 

Miles de jóvenes de todo 
el mundo están de cami-
no para participar en la 
Jornada Mundial de la Ju-
ventud, en Lisboa, del 1 al 
6 de este mes de agosto. 
Nuestra Iglesia diocesana 
estará presente con varios 
cientos de jóvenes, ade-
más de sacerdotes, adul-
tos y un servidor, como su 
Obispo y Pastor.  
Los jóvenes de la JMJ no 
son ajenos a lo que viven 
el resto de los jóvenes; 
comparten sus esperan-
zas y sufrimientos, sus 
decepciones y sus an-
helos más vivos y justos. 
Pero, en la JMJ se respira 
un aire fresco y una espe-
ranza que nada ni nadie 
puede arrebatar ni em-
pañar. A veces, cuando 
se mira a los jóvenes de 
hoy con sus problemas y 
fragilidades, hay una ten-
dencia al pesimismo, al 
desánimo: son, en verdad, 
los que más padecen, los 
más afectados por la crisis 
económica, moral y espi-
ritual, que nos envuelve. 
Pero no es todo desalien-
to en la juventud, ni mera 
resignación o protesta, ni 
menos aún nihilismo o el 
vacío de quien no espe-
ra nada. Más allá de las 
apariencias, esos miles y 
miles de jóvenes, que se 
reunirán con el Papa Fran-
cisco en Lisboa, nos tras-
miten el mensaje claro de 
una juventud que expresa 
un deseo profundo y una 
búsqueda sincera de los 
valores auténticos que 
tienen su plenitud en Cris-
to.  Las Jornadas son una 
experiencia inolvidable. 
El encuentro gozoso con 
el Señor Jesús junto con 
tantos jóvenes, el ambien-
te de oración personal y 

comunitaria, la celebra-
ción gozosa de la fe y del 
sacramento del perdón, la 
confraternización alegre 
y la experiencia de perte-
nencia a la Iglesia del Se-
ñor son elementos funda-
mentales de estos días. Y 
esta experiencia marcará 
el futuro de la vida cris-
tiana de muchos jóvenes. 
¡Cuántos jóvenes se han 
encontrado con Cristo en 
las Jornadas, cuántos se 
han reencontrado con la 
propia fe o han quedado 
fortalecidos en su vida 
cristiana! ¡Y cuántos jó-
venes han descubierto la 
llamada del Señor al sa-
cerdocio, a la vida consa-
grada, al matrimonio cris-
tiano, a un laicado adulto 
y comprometido con la 
misión! 
La JMJ de Lisboa gira en 
torno a la frase del Evan-
gelio: “María se levantó 
y partió sin demora” (Lc 
1,39). Es la actitud y el 
comportamiento de la 
Virgen María ante las pa-
labras del ángel Gabriel, 
quien, al final de la anun-
ciación, le comunica que 
su prima Isabel en su vejez 
ha concebido un hijo. Por-
que para Dios nada hay 

imposible. La Virgen María 
vio en las palabras del án-
gel una llamada de Dios 
a levantarse, a ponerse 
en camino para ayudar a 
Isabel. María, recién con-
cebido en su seno al Hijo 
de Dios, hubiera podido 
quedarse en casa, aten-
diendo a las preocupacio-
nes de una joven encinta. 
Pero no; ella confió ple-
namente en Dios. Estaba 
segura que los planes de 
Dios son el mejor proyec-
to de vida. No pensaba en 
sí misma, sino más bien en 
Isabel: se levantó y partió 
sin demora. Llevando en 
su seno al Hijo de Dios, 
vida, alegría y esperanza 
para el mundo, se puso en 
camino para atender a su 
prima. “María -en palabras 
del Papa Francisco- se 
convirtió en el templo de 
Dios, imagen de la Iglesia 
en camino, la Iglesia que 
sale y se pone al servicio, 
la Iglesia portadora de la 
Buena Noticia”. Esto vale 
también y especialmente 
para los jóvenes.
El encuentro personal y 
comunitario con el Señor 
resucitado está siempre 
en el centro de las Jorna-
das mundiales: unos que-

darán fortalecidos en la fe 
y vida cristiana, otros se 
reencontrarán con el Se-
ñor y a otros se ofrecerá 
un primer encuentro con 
Jesús, vivo. Hacer la ex-
periencia de la presencia 
de Cristo resucitado en 
la propia vida es la ma-
yor alegría espiritual. Y 
esta experiencia, impulsa, 
como a la Virgen, a llevar 
esta noticia a otros, a dar 
testimonio de la alegría de 
este encuentro.   
María se dejó interpelar 
por la necesidad de su 
prima anciana. No se echó 
atrás, no permaneció indi-
ferente.
Este comportamiento de 
la Virgen interpela a todos 
y en especial a los jóve-
nes. Ante una necesidad 
concreta y urgente, hay 
que actuar con rapidez. 
Muchas personas están 
esperando la visita de 
alguien que las atienda. 
Muchos jóvenes están es-
perando una palabra que 
dé sentido y esperanza a 
su vida.
Jesús es la respuesta de 
Dios a los desafíos de la 
humanidad en cada épo-
ca. Y esta respuesta, María 
la llevaba dentro cuando 
fue al encuentro de Isabel. 
El mayor regalo de María 
a su parienta anciana fue 
llevarle a Jesús. Cierta-
mente, la ayuda concreta 
también es inestimable. 
Pero nada más podría ha-
ber llenado la casa de Za-
carías de una alegría tan 
grande como la presencia 
de Jesús en el seno de la 
Virgen.
Acompañemos con nues-
tra oración a los jóvenes 
de la Jornada Mundial, 
para que sea una celebra-
ción de la fe y de la alegría 
cristiana que les impulse a 
la misión.
  
Con mi afecto y bendición

"Hacer la experiencia de la presencia de 
Cristo resucitado en la propia vida es la 

mayor alegría espiritual"
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El pulso de la Diócesis

8 Emaús peregrina a la Basílica del Lledó.  De la 
mano de la Patrona de Castellón, el apostolado parro-
quial adscrito a la Stma. Trinidad de Castellón ha visi-
tado la Basílica en peregrinación junto al párroco D. 
Rafael Manzaneque, en preparación a la celebración 
del Año Jubilar Mariano.

8 Respuesta Social y Batalla de las ideas. Fue el 
eje central del segundo encuentro de "Testigo Direc-
to" donde la ex política María San Gil y la Secretaria 
General de la ACdP, Carmen Fernández abordaron la 
necesidad de que los católicos participen en la vida 
política defendiendo sus convicciones morales.

8 El centro de atención temporal de Cáritas no 
cierra por vacaciones. En estas fechas estivales 30 
personas se encuentran acogidas en el Centro de 
Acogida Temporal, lo que representa un 77% de su 
capacidad total. El centro va a permanecer abierto 
porque tal como aseguran "la pobreza no descansa".

8 Alumnos de Veterinaria del CEU recaudan fondos.  
Bajo el nombre de "Vets for África" alumnos y profe-
sores del CEU racaudan fondos para proyectos de 
cooperación en países de África en vías de desarrollo. 
El cocktail solidario tiene un coste de 35€ y es este 
sábado 29 de julio en Villa Elisa (Benicàssim).

8 Celebración de La Virgen del Carmen en Algimia 
de Almonacid. La Cofradía del Carmen festejó la fes-
tividad de la Patrona del Mar con la celebración de 
una Eucaristía presidida por el párroco, D. José Miguel 
Navarro, cuya parte musical corrió a cargo del coro 
parroquial, dirigido por Sor Desamparados, interpre-
tándose canciones de carácter mariano.

8 Los jóvenes cofrades de Geldo celebran el Car-
men. Organizaron una Eucaristía que estuvo celebrada 
por el párroco D. José Miguel Navarro y concelebrada 
por D. Federico Caudé. La parte musical de la celebra-
ción corrió a cargo del grupo musicial de la Cofradía de 
Jóvenes que interpretaron diferentes piezas musicales, 
así como la Salve Marinera.
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El pulso de la Diócesis

toral, D. Miguel Abril, con 
el objetivo de convertirse 
en parroquias de acogi-
da de este proyecto que, 
en nuestra Diócesis, se 
va a impulsar a partir del 
próximo curso.
La experiencia, tal como 
afirma la Presidenta de 

Acción Católica General, 
Mamen Salvador, fue es-
pecialmente enriquece-
dora. Sintieron como el 
Espíritu había tocado sus 
corazones para «conver-
tirlos, a través de la luz 
de la Palabra, ilusiona-
dos, alegres y también 

Varias parroquias de la Diócesis participan en el «Encuentro cuatro40», un nuevo 
proyecto de Primer Anuncio impulsado por Acción Católica General

con ideas e interrogantes 
sobre cómo llevar a cabo 
este encuentro en nues-
tra Diócesis».
Estos encuentros se 
fundamentan en un pro-
yecto pastoral que tiene 
una clara identificación 
parroquial, se ubica en 
la misma comunidad y 
es ella quien acompaña 
a las personas partici-
pantes para facilitar, tal 
como aseguran desde 
Acción Católica General 
«el encuentro personal 
con Jesucristo, el úni-
co que sana, salva y nos 
dota de vida».
La iniciativa está dirigida 
a todas las personas ma-
yores de 18 años que es-
tén bautizadas, quieran 
renovar su fe o no estan-
do bautizadas caminan 
en búsqueda.

Los participantes acu-
dieron expectantes e 
ilusionados a este En-
cuentro cuatro40 para 
agentes de pastoral, que 
se celebró el pasado fin 
de semana en Pozuelo 
de Alarcón. La propuesta 
nace como un proyecto 
de «Primer Anuncio» y 
está impulsado por Ac-
ción Católica General y 
busca posibilitar el en-
cuentro de las personas 
con Jesucristo.
Asistieron miembros de 
las comunidades pa-
rroquiales de La Sagra-
da Familia (Castellón), 
San José (Almassora) y 
Santos Evangelistas (Vi-
la-real), junto a varios 
integrantes del equi-
po general de cuatro40 
de nuestra Diócesis, así 
como el Vicario de Pas-

se vive a mediados del 
siglo XVIII, momento en 
que recayó la producción 
sevillana". Todas lucen ya 
en el museo parroquial y 
podrán contemplarse el 
próximo quince de agos-
to, con motivo de la fiesta 
de la Asunción, titular de 
la parroquia; en un acto 
en el que se bendecirán e 
inaugurarán las obras de 
reforma y ampliación del 
museo de la cripta, por 
parte del párroco y las rei-
nas y damas de las fiestas 
de Llucena.

La parroquia de Lluce-
na acaba de recuperar 
una importante zocala-
da de cerámica del siglo 
XVIII que se encontraba 
arrinconada en uno de 
los cuartos trasteros de la 
iglesia y que con el paso 
del tiempo corría el peli-
gro de perderse. Las pie-
zas, según Maxim García 
Conejos, Licenciado en 
Historia del Arte,  “están 
datadas de entre 1.770 y 
1.780 y son coincidentes 
con el resurgimiento de la 
azulejería valenciana que 

Restauran una zocalada de cerámica del 
siglo XVIII de la parroquia de Llucena

A lo largo de estos días, 
han tenido la oportunidad 
de escuchar y convivir con 
expertos en migraciones y 
movilidad humana. La ac-
tividad reforzará, además, 
el compromiso voluntario 
de los jóvenes participan-
tes y su sentido de perte-
nencia a Manos Unidas. El 
grupo que ha viajado es 
un conjunto reducido de 
jóvenes voluntarios y vo-
luntarias procedentes de 
diferentes delegaciones, 
entre ellas, la de la Dióce-
sis de Segorbe-Castellón.

Jóvenes voluntarios de 
Manos Unidas  han reco-
rrido Almería, Nador (Ma-
rruecos) y Melilla acompa-
ñados por miembros del 
Departamento de Campa-
ñas de Incidencia y Trabajo 
en Red de la ONG. 
El objetivo de este viaje, 
era profundizar en la for-
mación de los jóvenes en 
Educación para el Desa-
rrollo y, específicamente, 
en la cuestión de la migra-
ción y sus implicaciones 
sociales, tanto a nivel in-
ternacional como nacional. 

Jóvenes de Manos Unidas conocen de primera 
mano el por qué de las migraciones
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Las noticias de la semana
Cáritas Diocesana y Proyecto Nazareth, unidos para apoyar la vida y la maternidad

Cáritas Diocesana y Pro-
yecto Nazareth reno-
varon, el pasado 18 de 
julio, el convenio por el 
que se cede el piso que 
acoge el Hogar Naza-
reth para la acogida de 
jóvenes madres solteras 
y sus hijos en situación 
de vulnerabilidad. Fran-
cisco Mir y Esther Porta, 
como directores de las 
respectivas entidades, 
han acordado prolongar 
por cinco años la cesión 
que comenzó en 2017 
como concreción en la 
Diócesis del Año de la 
Misericordia. Durante es-
tos años han pasado una 
docena de madres con 
sus hijos con un período 
de acogida variable, se-
gún las necesidades de 
cada una, que en algu-
nos casos ha llegado al 
año y medio.

El paso por el Hogar Na-
zareth ha dado la opor-
tunidad a varias de las 
participantes de retomar 
su vida y conseguir una 
regulación personal y 
familiar para ser autó-
nomas y comenzar un 
proyecto de vida.

Al mismo tiempo, como 
afirmaban Francisco Mir 
y Esther Porta, son pro-
cesos largos, a veces 
complejos, y siempre 
queda la pregunta de 
qué más se puede ha-
cer para ayudar a estas 
mujeres jóvenes y a sus 

hijos que tomaron la de-
cisión de llevar a término 
su embarazo incluso en 
situaciones muy difíci-
les. Hogar Nazareth es el 
único recurso específico 
de este tipo que existe 
en la provincia, y cada 
vez más va ganando el 
reconocimiento de Ser-
vicios Sociales.
Como origen del Ho-
gar, hace más de diez 
años que se celebra la 
Semana Nazareth, que 
condensa en siete días 
la experiencia del piso 
ofreciendo tiempo de 
diversión, formación y 
evangelización a las ma-
dres y a los niños.  Du-
rante la semana pasada 
se celebró la edición de 
este año en el Seminario 
Diocesano Mater Dei.

ENVÍO MISIONERO
“Vuestra presencia en Kenia será un testimonio vivo de la entrega generosa de Dios a su pueblo”

La parroquia de Santa 
Joaquina de Vedruna de 
Castellón acogió el en-
vío a la misión de ocho 
chicas que en unos días 
partirán a Kenia, junto al 
sacerdote D. Juan Crisós-
tomo, en una iniciativa de 
la “Asociación Cultural 
Ameafrica” con el apoyo 
de la Delegación dioce-
sana para las Misiones y 
la Cooperación con las 
Iglesias. Todas ellas son 
maestras y profesoras, y 
desarrollarán su misión 
en una parroquia de la 
Congregación del Verbo 
Divino de Mihango, una 
población que se en-
cuentra a las afueras de 
Nairobi, la capital, desde 
el 25 de julio hasta el 10 
de agosto. Está previsto 

que visiten y ayuden en 
una escuela de Prima-
ria, realizando talleres y 
llevando material esco-
lar; también la barriada 
chabolista de Sinai, lle-
vándoles diferentes ma-
teriales que necesitan 
y realizando labores de 

mantenimiento. La cele-
bración estuvo presidi-
da por el Delegado para 
las Misiones, D. Salvador 
Prades, concelebrando 
D. Juan Crisóstomo y D. 
Pedro Saborit. “Vues-
tra presencia en Kenia 
será un testimonio vivo 

de la entrega genero-
sa de Dios a su pueblo, 
y vuestro servicio será 
una muestra tangible del 
amor y la misericordia de 
Cristo”, les dijo en la ho-
milía. Una vez en Kenia, 
les exhortó “a mantener 
viva la conexión con Je-
sús, que es quien os ha 
confiado esta misión. 
Permaneced cerca de Él 
a través de la oración y 
las celebraciones en las 
que participéis”. Este pro-
yecto misionero ha con-
tado con la ayuda y co-
laboración del Villarreal 
C.F., del C.D. Castellón, 
de los ayuntamientos de 
Vila-real y de Almasso-
ra, de varios colegios, así 
como de varias aporta-
ciones privadas.
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La Entrevista

¿Qué ofrece Proyecto Nazaret a las madres como tú?.
Nos ofrecen un tiempo para nosotras, para conocer-
nos como madres, como mujeres y sobre todo a darnos 
cuenta de que no hemos cometido ningún error, sino al 
contrario, de estar tranquila de que nuestros hijos son la 
mayor bendición que podamos tener.  

¿Qué te aporta formar parte de esta familia?, ¿cuánto 
tiempo llevas implicada en este apostolado?.
Llevo en este apostolado 9 años. Yo llegué allí de una 
situación bastante complicada con 23 años recién cum-
plidos y por primera vez descubrí ahí lo que era el sig-
nificado de la palabra "familia". Me aportaron muchísimo 
y los considero mi familia, de hecho, cuando tengo un 
problema acudo a ellos . El respeto que se crea entre 
todos es maravilloso porque el Espíritu Santo está en el 
centro y no puede ir mal. Luego todo se ha ido desarro-
llando poco a poco, se nos ofrece participar en la se-
mana Nazareth, que son unas vacaciones para disfrutar 
de nuestros hijos y que este año celebra su XI edición. 
A partir de ahí han ido saliendo encuentros mensuales, 
excursiones, retiros, incluso el año pasado, cumpliendo 
el décimo aniversario de la Comunidad de las Bienaven-
turanzas y la celebración del Año de la Familia, fuimos a 
Roma, y el Papa bendijo a uno de los niños de las ma-
más. La verdad es que no nos dejan solas. La soledad y 
no saber cómo enfrentarme a cada una de las situacio-
nes que van sobreviniendo en la vida era uno de los ma-
yores miedos que yo tenía ,y creo que tenemos todas,.
Pero la verdad es que aquí es imposible sentirse sola, 
ellos eso lo cubren con creces.

Ahora participas de nuevo en la Semana de Nazareth, 
¿cuál es la dinámica de estas vacaciones?.
He participado en tres o cuatro semanas y este año ten-
go la gran suerte de ir como voluntaria, porque mi pro-
ceso, aunque ha sido largo ya ha finalizado y estoy en-
cantada de poder atender y acoger a esas mamás que 
van a venir en circunstancias similares a la mía. 
Aquí se hace todo en familia. A primera hora desayunamos 
juntos, luego vamos a alabar un ratito el Señor, luego 
siempre tenemos un taller formativo, luego un ratito de 
piscina con nuestros pequeños antes de la comida. Ya 
por la tarde hacemos talleres de costura o cocina, que 
nos ayudan a desenvolvernos en el día a día, porque 

la mayoría no hemos tenido la ocasión de aprender. Ya 
por la tarde tenemos tiempo para aprender a jugar con 
nuestros hijos… algunas mamás tenemos situaciones 
poco favorables y nos cuesta aceptar que hemos 
dado este paso y que somos mamás, por eso cuesta 
relacionarte un poquito y ellos nos ayudan en todo.

¿Cómo evolucionan las mamás que han compartido 
esta experiencia contigo? . 
A todas nos toca el Señor y vemos cómo cambiamos. 
No somos las mismas que cuando llegamos al proyecto, 
Algunas por circunstancias, no viven aquí y no participan 
tanto pero en todos los casos hay un antes y un después 
de haber pasado por la Semana de Nazareth. 

A partir de tu experiencia y ahora como voluntaria, 
¿cómo llegan a proyecto Nazareth las mamás?.
La mayoría de veces llegan a través de alguna asocia-
ción. En mi caso fue a través de Provida, pero también 
llegan casos desde los servicios sociales. Directamente 
es dificil porque muy pocas conocen el Proyecto y no 
tienen el valor de presentarse directamente. A mi en Pro-
vida no me dejaron sola en ningún momento, pero tam-
bién es verdad que una misma tiene que dejarse ayudar.

¿Cómo ha evolucionado tu fe a partir de vivir la 
maternidad?. 
A mi me ha cambiado todo. Yo estaba abocada al fraca-
so emocional, económico, familiar... lo tenía todo en con-
tra pero tras conocer el Proyecto Nazareth y tener a mi 
hija comprendí el valor que tengo como mujer, el valor 
que tengo como madre, que en ningún momento hemos 
cometido un delito por haber dicho "sí a la vida", al revés, 
nos apoyan y nos dan las gracias, precisamente porque 
lo tenemos todo en contra y a pesar de ello decimos sí a 
la vida. Y eso es muy importante.

¿Qué consejo le darías a alguien que necesita ese 
apoyo?. 
Que no tenga miedo. Por muy terrible que sea la 
situación la vamos a ayudar en todo. Tanto a ella como al 
futuro bebé, no les va a faltar de nada, porque para Dios 
nada es imposible. Pero sobre todo tienen que confiar y 
dejarse ayudar.

"Veo el valor que tengo como 
mujer y como madre, pero sobre 
todo que no he cometido ningún 

delito por decir sí a la vida"

Esmeralda Prats, voluntaria de Proyecto Nazareth

El de Esmeralda (en la parte inferior, primera por la 
izquierda) es un testimonio de superación como persona, 
como mujer y como madre. Se cumplen ahora nueve años 
desde que, a través de Provida, fue acogida por Proyecto 
Nazareth tras tomar la decisión de seguir adelante con su 
embarazo. Teniéndolo "todo en contra" superó la etapa de 
la aceptación y dijo "sí a la vida" sin perder la esperanza, 
con la ayuda y el acompañamiento de quienes para ella 
son su familia.
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PRIMERA LECTURA
1 Reyes 3, 5. 7-12

En aquellos días, el Señor se 
apareció de noche en sueños 
a Salomón y le dijo: «Pídeme 
lo que deseas que te dé».
Salomón respondió: «Señor 
mi Dios: Tú has hecho rey 
a tu siervo en lugar de Da-
vid mi padre, pero yo soy un 
muchacho joven y no sé por 
dónde empezar o terminar. 
Tu siervo está en medio de tu 
pueblo, el que tú te elegiste, 
un pueblo tan numeroso que 
no se puede contar ni calcu-
lar. Concede, pues, a tu siervo, 
un corazón atento para juzgar 
a tu pueblo y discernir entre 
el bien y el mal. Pues, cierto, 
¿quién podrá hacer justicia a 
este pueblo tuyo tan inmen-
so?». Agradó al Señor esta sú-
plica de Salomón. Entonces le 
dijo Dios: «Por haberme pedi-
do esto y no una vida larga o 
riquezas para ti, por no haber-
me pedido la vida de tus ene-
migos sino inteligencia para 
atender a la justicia, yo obraré 
según tu palabra: te concedo, 
pues, un corazón sabio e in-
teligente, como no ha habido 
antes de ti ni surgirá otro igual 
después de ti».

SALMO RESPONSORIAL
 Sal. 118

R/. ¡Cuánto amo tu ley, 
Señor!

Mi porción es el Señor; he re-
suelto guardar tus palabras.
Más estimo yo la ley de tu 
boca que miles de monedas 
de oro y plata.R

Que tu bondad me consuele, 
según la promesa hecha a tu 
siervo;cuando me alcance tu 
compasión,viviré, y tu ley será 
mi delicia.R

Yo amo tus mandatos más 
que el oro purísimo; por eso 
aprecio tus decretos y detes-
to el camino de la mentira.R

«El reino de los cielos se parece a la red que echan en el mar
y recoge toda clase de peces»
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Tus preceptos son admira-
bles, por eso los guarda mi 
alma; la explicación de tus pa-
labras ilumina, da inteligencia 
a los ignorantes.R

SEGUNDA LECTURA
Rom. 8, 28-30

Hermanos: Sabemos que a 
los que aman a Dios todo les 
sirve para el bien; a los cua-
les ha llamado conforme a 
su designio. Porque a los que 
había conocido de antemano 
los predestinó a reproducir la 
imagen de su Hijo, para que 
él fuera el primogénito entre 
muchos hermanos.
Y a los que predestinó, los 
llamó; a los que llamó, los 
justificó; a los que justificó, los 
glorificó.

EVANGELIO
Mt. 13, 44-52

En aquel tiempo, dijo Jesús a 
la gente: «El reino de los cie-
los se parece a un tesoro es-
condido en el campo: el que 

El Papa
de cerca

Queridos jóvenes, es hora 
de volver a emprender sin 
demora el camino de los 
encuentros concretos, de 
una verdadera acogida 
de los que son diferentes 
a nosotros, como ocurrió 
entre la joven María y la 
anciana Isabel. Sólo así 
superaremos las distan-
cias —entre generaciones, 
entre clases sociales, en-
tre etnias y categorías de 
todo tipo— e incluso las 
guerras. Los jóvenes son 
siempre la esperanza de 
una nueva unidad para la 
humanidad fragmentada y 
dividida. Pero sólo si tienen 
memoria, sólo si escuchan 
los dramas y los sueños de 
sus mayores. Es necesaria 
una alianza entre los jóve-
nes y los ancianos, para no 
olvidar las lecciones de la 
historia, para superar las 
polarizaciones y los extre-
mismos de este tiempo. ¡Mi 
mensaje para ustedes, jó-
venes, el gran mensaje del 
que es portadora la Iglesia, 
es Jesús! Sí, Él mismo, su 
amor infinito por cada uno 
de nosotros, su salvación 
y la nueva vida que nos ha 
dado. Y María es el mode-
lo de cómo acoger este 
inmenso don en nuestras 
vidas y comunicarlo a los 
demás, haciéndonos a su 
vez portadores de Cris-
to, portadores de su amor 
compasivo, de su genero-
so servicio a la humanidad 
que sufre.

Mensaje JMJ Lisboa
 (15- 08-2022)

Mi mensaje es ¡Jesús!

Papa Francisco

lo encuentra, lo vuelve a es-
conder y, lleno de alegría, va 
a vender todo lo que tiene y 
compra el campo. El reino de 
los cielos se parece también 
a un comerciante de perlas 
finas, que al encontrar una de 
gran valor se va a vender todo 
lo que tiene y la compra.
El reino de los cielos se pare-
ce también a la red que echan 
en el mar y recoge toda clase 
de peces: cuando está llena, 
la arrastran a la orilla, se sien-
tan y reúnen los buenos en 
cestos y los malos los tiran.
Lo mismo sucederá al final de 
los tiempos: saldrán los án-
geles, separarán a los malos 
de los buenos y los echarán 
al horno de fuego. Allí será el 
llanto y el rechinar de dientes.
¿Habéis entendido todo 
esto?». Ellos le responden: 
«Sí». Él les dijo:«Pues bien, un 
escriba que se ha hecho dis-
cípulo del reino de los cielos 
es como un padre de familia 
que va sacando de su tesoro 
lo nuevo y lo antiguo».


