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(Continúa en la página 2)

"Sí, quiero" ante Dios
Claves del matrimonio católico

La Entrevista: Amparo Faulí
Presidenta de Manos Unidas, en 
misión para conocer los proyectos 
de la ONG: "He aprendido, sobre 
todo, a ser más agradecida con lo 
que Dios nos da"

12 de noviembre de 2023

La noticia de la semana:

En un mundo en constante cambio, el matrimonio católico se mantiene como un faro de compromiso, amor 
y espiritualidad. A través de los siglos, ha sido una institución que ha trascendido desafíos y adversidades, y 
ha encontrado su fortaleza en la presencia de Dios en la vida de la pareja.

El sacramento del matrimonio, en la tradición católica, es un compromiso sagrado y una unión sacramental 
entre un hombre y una mujer que se establece en la presencia de Dios, siendo signo visible y eficaz de la 
gracia de Dios, pues es Él quien bendice la unión de la pareja y les otorga la gracia divina para ayudarles a 
mantener su amor y compromiso a lo largo de sus vidas. Esta gracia fortalece la relación y les ayuda a en-
frentar los desafíos del matrimonio.

www.obsegorbecastellon.es

La Diócesis celebra la Solemnidad
de Todos los Santos
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Punto de mira

Valores cristianos que sustentan la unión de pareja

aComunicación y diálogo: La comunicación 
abierta y el diálogo son valores fundamentales 
en el matrimonio católico. Los cónyuges deben 
hablar y escucharse mutuamente, compartien-
do sus pensamientos, sentimientos y preocu-
paciones de manera honesta y respetuosa.

aHonestidad y verdad: Sustentan la confian-
za en el matrimonio católico. Los cónyuges de-
ben ser sinceros y veraces el uno con el otro, 
evitando el engaño y la deshonestidad.

aSolidaridad y apoyo: Son valores que guían 
la relación de los cónyuges. Están llamados a 
estar al lado del otro en momentos de alegría y 
dificultad, compartiendo las cargas y celebran-
do los triunfos juntos.

aCrianza de los hijos: Los cónyuges se com-
prometen a transmitir sus valores religiosos y a 
educar a sus hijos en la fe católica.

aCompromiso a largo plazo: Los cónyuges 
se comprometen a mantener su unión a lo largo 
de sus vidas, enriqueciéndola con la gracia de 
Dios y enfrentando los desafíos juntos.

La fe y la figura de Dios son 
fundamentales en el ma-
trimonio católico por varias 
razones, ya que fortalecen 
la unión de la pareja y pro-
porcionan orientación espi-
ritual. Además, supone una 
base sólida para superar los 
desafíos matrimoniales al 
ofrecer recursos espirituales, 
orientación ética y una co-
munidad de apoyo. A través 
de la oración, la reflexión en 
las Escrituras, el perdón y el 
compromiso con los valores 
cristianos, las parejas pue-
den encontrar fortaleza y es-
peranza en medio de los de-
safíos conyugales.
La fe en Dios y en los princi-
pios cristianos suponen un 
sólido fundamento para el 
compromiso de la pareja. Los 

lación, lo que puede ayudar-
les a tomar decisiones sabias 
y enfrentar desafíos de ma-
nera positiva. Por otra parte, 
la vida de oración compar-
tida es un aspecto central 
del matrimonio católico. Las 
parejas casadas oran juntas, 
lo que fortalece su conexión 
espiritual y les permite hablar 
con Dios como parte de su 
vida cotidiana. El matrimonio 
católico se convierte en un 
testimonio viviente de la fe 
para otros. La forma en que 
la pareja se ama y se apoya 
mutuamente, basándose en 
principios cristianos, puede 
ser un poderoso testimonio 
de la fe en acción, inspirando 
a otros a considerar la impor-
tancia de la fe en sus propias 
vidas y relaciones.

cónyuges se comprometen 
a amarse mutuamente en un 
contexto de fe, lo que signifi-
ca que su unión está arraiga-
da en valores como el amor, 
la fidelidad, la compasión y 
el perdón, todos ellos funda-
mentales en la fe cristiana.
La figura de Dios se manifies-
ta a través de la gracia divi-
na. Dios otorga su gracia a la 
pareja casada, fortaleciendo 
su relación y proporcionando 
ayuda en momentos de difi-
cultad. Esta gracia se consi-
dera esencial para mantener 
un matrimonio exitoso a lo 
largo del tiempo. Del mismo 
modo, la fe y la figura de Dios 
actúan como una guía espi-
ritual para la pareja. Los cón-
yuges buscan la dirección de 
Dios en sus vidas y en su re-

El matrimonio católico se basa en una serie de va-
lores cristianos que sustentan la unión de la pare-
ja y guían su relación. 

aAmor: Es el valor fundamental que sustenta 
el matrimonio católico. Los cónyuges se com-
prometen a amarse mutuamente de manera 
incondicional, siguiendo el ejemplo del amor 
de Cristo. Esto implica un amor sacrificial, que 
busca el bienestar del otro antes que el propio.
a Fidelidad: Los cónyuges se comprometen a 
ser fieles el uno al otro, manteniendo su com-
promiso a lo largo del tiempo y evitando la in-
fidelidad.
aPerdón: Es esencial en el matrimonio cató-
lico. Los cónyuges reconocen que son peca-
dores y que cometerán errores, pero están lla-
mados a perdonarse mutuamente, siguiendo el 
ejemplo de la misericordia de Dios.aServicio 
mutuo: Los cónyuges se comprometen a ser-
virse mutuamente en el matrimonio, siguiendo 
el mandato de Jesús de servir a los demás. Esto 
implica cuidar y apoyar a la pareja en todas las 
circunstancias.
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El foco

Obispo de Segorbe-Castellón

Mons. 
Casimiro 
López 
Llorente

Hacia una preparación "catecumenal" para el matrimonio

Queridos diocesanos: 

El matrimonio cristiano es 
una vocación, una llama-
da de Dios, que concreta 
la llamada universal a la 
santidad –a la perfección 
del amor-, recibida en el 
bautismo. No sólo existe 
la vocación al sacerdocio 
y a la vida consagrada; 
también el matrimonio 
es una vocación, y como 
aquellas necesita de un 
tiempo largo de prepara-
ción. El matrimonio es una 
bendición divina, un gran 
don que implica una tarea 
para la que se requiere 
una buena preparación. 
Su omisión aboca a la es-
terilidad; mientras que la 
acogida activa lleva a dar 
muchos frutos de amor 
para la Iglesia y la socie-
dad, y, después, al premio 
del cielo para toda la eter-
nidad. 
Una preparación rápida de 
los novios, poco antes de 
la celebración del matri-
monio, no es suficiente -y 
menos hoy- para ayudar 
a los que el Señor llama a 
casarse y a construir una 
familia cristiana. La pre-
paración, que ofrecemos 
habitualmente a nuestros 
novios, se orienta a una 
celebración consciente 
del sacramento del ma-
trimonio con las mejores 
disposiciones posibles. El 
esfuerzo de las últimas 
décadas en nuestras pa-
rroquias y en la Diócesis 
ha sido grande; se han 
generalizado los cursillos 
de preparación al matri-
monio; pero resultan ex-
cesivamente breves. 
La experiencia nos dice 
que los novios habitual-
mente quedan satisfechos 
de los cursillos, al recibir 
una visión que no cono-
cían del amor, del matri-

monio, de la familia, de la 
Iglesia y del mismo Cristo. 
Pero esta última fase de 
preparación se encuen-
tra habitualmente con 
las graves carencias de 
las etapas anteriores. Es 
como si se quisiera rema-
tar una casa sin cimientos, 
o de querer que madure 
una planta de inmediato, 
sin contar con el tiempo 
y con el cultivo adecua-
do. Resulta una tarea casi 
imposible, porque las ta-
reas que se han dejado de 
realizar en el proceso de 
la Iniciación cristiana para 
generar un cristiano no se 
pueden improvisar preci-
pitadamente o dar por su-
puestas sino que se han 
de acometer de modo pa-
ciente y completo. 
Por ello, el Papa Francisco 
se ha referido reiterada-
mente a la necesidad de 
un catecumenado de pre-
paración al sacramento 
del matrimonio como un 
antídoto para evitar la pro-
liferación de celebracio-
nes matrimoniales nulas 
o inconsistentes. Con una 
preparación demasiado 
rápida y superficial, las pa-
rejas corren el riesgo real 
de celebrar un matrimonio 
nulo o con unos cimientos 

tan débiles que se “des-
morone” en poco tiempo 
y que no pueda resistir ni 
siquiera las primeras crisis 
inevitables. Estos fracasos 
traen consigo un gran su-
frimiento y dejan profun-
das heridas en las perso-
nas. Se desilusionan, se 
amargan y, en los casos 
más dolorosos, acaban 
incluso por dejar de creer 
en la vocación al amor, 
inscrita por Dios mismo en 
el corazón del ser huma-
no. Como Iglesia, los pas-
tores y toda la comuni-
dad cristiana, tenemos el 
deber de acompañar con 
responsabilidad a quie-
nes expresan la intención 
de unirse en matrimonio, 
para que puedan vivir con 
alegría, entrega y fidelidad 
el don de la vocación con-
yugal y familiar, y para que 
no pierdan nunca la fe en 
el amor. 
Atendiendo la petición del 
Santo Padre, hace poco 
más de un año, el Dicas-
terio para los laicos, la 
familia y la vida presentó 
el documento titulado “Iti-
nerarios catecumenales 
para la vida matrimonial. 
Orientaciones pastorales 
para las Iglesias particu-
lares”. Este documento 

ofrece a los sacerdotes, a 
los esposos y a todos los 
que trabajan en la pastoral 
familiar, una visión y una 
metodología renovadas 
acerca de la preparación 
al sacramento del matri-
monio y a toda la vida ma-
trimonial. Se trata de unos 
itinerarios y unas orienta-
ciones a las Iglesias dio-
cesanas para acompañar 
las diversas etapas del 
camino sacramental: los 
tiempos de preparación, 
el momento de la cele-
bración, los años sucesi-
vos y las situaciones de 
crisis.
En relación con la pre-
paración de los novios, 
el catecumenado que se 
propone no es una mera 
catequesis o una trans-
misión de doctrina. Es 
necesario superar el esti-
lo de una formación sólo 
intelectual, teórica y ge-
neral. Es preciso recorrer 
con los novios el camino 
que los lleve a tener un 
encuentro con Cristo, o a 
profundizar en esta rela-
ción, y a hacer un autén-
tico discernimiento de la 
propia vocación conyu-
gal, tanto a nivel perso-
nal como de pareja. Es un 
itinerario relativamente 
amplio, inspirado en el 
catecumenado bautis-
mal, que les permita vivir 
más conscientemente el 
sacramento del matrimo-
nio, a partir de una expe-
riencia de fe y de un en-
cuentro con Cristo vivo. 
Tal vez, en la diócesis, no 
podamos poner en mar-
cha de un modo inme-
diato este itinerario com-
pleto, pero sí debemos 
comenzar a dar los pasos 
que nos permitan hacer-
lo en un futuro no lejano. 
Pongámonos manos a la 
obra. Muchas gracias.
 
Con mi afecto y bendición

"Es preciso recorrer con los novios el 
camino que los lleve a un

encuentro con Cristo"
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El pulso de la Diócesis

8 El Colegio Madre Vedruna de Castellón se une en 
oración por la paz.  El alumnado y el equipo educativo 
del Colegio se sumaron a esta Jornada, coincidiendo 
con la celebración del Espíritu de Asís, bajo la con-
signa que dio el Santo Padre de “no rezar juntos sino 
estar juntos para rezar”.

8 El "amor de Dios" protagonista del VII Retiro de 
Emaús Mujeres. Participaron 50 mujeres y se celebró 
el último fin de semana de octubre. En la Misa de clau-
sura se anunció el próximo Retiro de la Parroquia San 
Jaime Apostol de Oropesa del Mar que tendrá lugar 
del 8 al 10 de diciembre.

8 Flashmob de Cáritas en el Día de las Personas 
Sin Hogar. Bajo el lema “Comparte tu red. No dejes 
que se queden fuera de cobertura” pidieron a Admi-
nistraciones y Poderes Públicos que garanticen los 
derechos de todas las personas con un compromiso 
real, así como el derecho humano a la vivienda.

8 La Diócesis presenta el Protocolo de prevención y 
actuación en casos de abusos.  El Vicario general, D. 
Javier Aparici, será el encargado de reunirse en todos 
los arciprestazgos para presentar el Protocolo del que 
la Diócesis ha editado un total de 2000 ejemplares, así 
como un díptico del Código de Buenas Prácticas.

8 Retiro de Adviento con el Padre Jacques Philipe. 
Esta organizado por la Comunidad de las Bienaven-
turanzas y se celebrará en la Casa de Espiritualidad 
del Desierto de las Palmas el fin de semana del 1 al 
3 de diciembre. Los participantes podrán disfrutar de 
momentos de meditación y oración. Información y re-
servas: bienaventuranzasesp@gmail.com.

8 Vigilia  de oración a los Mártires Diocesanos. Ten-
drá lugar el próximo viernes  17 de noviembre en la Basí-
lica de Nuestra Señora del Lledó a las 20.30h de la tarde, 
y está organizada por la Delegación Diocesana para las 
Causas de los Santos con motivo de la celebración del 
Año Jubilar Mariano por el centenario de la coronación 
de la Patrona de Castellón.
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El pulso de la Diócesis

la sociedad y no exclu-
yan a los colectivos más 
vulnerables, todo ello 
con una organización 
sostenible e innovadora. 
El Obispo de la Dióce-

sis destacó la importan-
cia de este encuentro y, 
durante la homilía en la 
Eucaristía posterior ce-
lebrada en la Arciprestal 
San Jaime, agradeció la 

Cáritas Diocesana fija las bases de su IV Plan Estratégico, para el período 2024-2026

labor de los voluntarios 
y trabajadores de Cáritas 
Diocesana por "llevar el 
amor de Dios manifesta-
do en Cristo, en especial 
a los más pobres".

Cáritas Diocesana de 
Segorbe-Castellón ha 
celebrado su Asamblea 
en la que se han marca-
do los principales ejes 
de actuación que debe 
contemplar el IV Plan Es-
tratégico para los próxi-
mos tres años. Esos ejes 
definidos surgen de las 
300 aportaciones previas 
presentadas, que fueron 
valoradas en el trabajo 
grupal realizado por las 
más de 200 personas. 
En este sentido, se des-
tacó profundizar en la 
atención sociocaritativa 
a las personas más des-
favorecidas, incidir en la 
comunidad cristina para 
incrementar el número 
de voluntarios y reivindi-
car que los derechos hu-
manos abarquen a toda 

y, seguidamente, la «con-
solidación en las diócesis» 
corrió a cargo del delega-
do de Infancia y Juventud 
de Santiago de Compos-
tela y miembro del área 
de Primer Anuncio de la 
Comisión Episcopal para 
la Evangelización, Cate-
quesis y Catecumenado, 
Javier García Rodríguez. 
También, la delegada de 
Primer Anuncio y Aposto-
lado Seglar de Solsona, 
Teresa Valero, explicó los 
«Primeros pasos para la 
implantación en la dióce-
sis y dimensión discipu-
lar».

Organizado por la Comi-
sión Episcopal de Evan-
gelización, Catequesis y 
Catecumenado, tuvo lugar 
con el objetivo de ofrecer 
pautas y reflexionar sobre 
la consolidación de este 
itinerario en las diócesis 
españolas. Nuestra Dió-
cesis estuvo representada 
por el Rvdo. D. Juan Agost, 
que acudió junto a 42 par-
ticipantes de 27 diócesis 
distintas de toda España. 
El «contexto histórico y 
definición del primer anun-
cio» fue el tema de la po-
nencia ofrecida por Mons. 
Amadeo Rodríguez Magro 

La Diócesis, presente en el Encuentro Nacional 
de responsables del Primer Anuncio

fue adquirido en propie-
dad. Los últimos años se 
procedió a la restaura-
ción y mejora del templo, 
así como de los espacios 
dedicados a distintas acti-
vidades pastorales y cul-
turales. En la actualidad la 
parroquia es atendida por 
el Párroco D. Aurelian Stoi-
ca, quien ostenta el cargo 
de arcipreste del medite-
rráneo. El Delegado dio-
cesano de Relaciones In-
terconfesionales, D. Nuno 
Vieira asistió a la celebra-
ción trasladando el saludo 
de nuestro Obispo, Mons. 
Casimiro López.

La Comunidad ortodoxa 
de Vila-real celebró con 
gran alegría y participación 
de fieles la consagración 
del altar de su templo pa-
rroquial. El acto fue presidi-
do por el Obispo D. Timotei 
Lauran, obispo de España 
y Portugal de la Metropo-
lía Ortodoxa Rumana de 
Europa Occidental y Me-
ridional. Esta parroquia, 
erecta canónicamente en 
2007, conoció anterior-
mente dos ubicaciones, 
habiéndose establecido 
finalmente en el antiguo 
colegio de las hermanas 
de la Consolación, el cual 

La Parroquia Ortodoxa de Vila-real consagra 
el altar mayor de su templo
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La noticia de la semana
Celebración de la Solemnidad de Todos los Santos en Castellón y Segorbe

Holywins en la Parroquia de El Salvador
Con éxito de participa-
ción y organizada por la 
Delegación diocesana 
para la Infancia y la Ju-
ventud, «Holywins y la 
noche de evangeliza-
ción», se celebró la vís-
pera de Todos los Santos 
en la parroquia de El Sal-
vador en Castellón. Tuvo 
lugar a partir de las 17:30 
h. en los salones parro-
quiales.
Los más pequeños pu-
dieron participar en di-
ferentes dinámicas  que 
tuvieron un objetivo 
fundamentalmente ca-
tequético que puso en 

valor la vida eterna frente 
a la cultura de la muer-

te. Honraron a los santos 
disfrazándose de aque-

llos que nos han ante-
cedido en la santidad y 
tuvieron muy presentes 
a tantos otros que no 
siendo reconocidos por 
la Iglesia, entregaron 
su vida a Cristo. A con-
tinuación se celebró la 
Santa Misa, que estuvo 
presidida por el párroco, 
D. Samuel Torrijo. Para 
terminar, se unieron en 
oración ante el Santísimo 
Sacramento expuesto en 
el Altar para, bajo el lema 
«Una luz en la oscuri-
dad», favorecer la evan-
gelización desde las 20h 
hasta la madrugada.

Los camposantos de 
Castellón y Segorbe 
acogieron la celebración 
diocesana para honrar a 
todos aquellos, difuntos 
que, habiendo supera-
do el purgatorio, se han 
santificado totalmente, 
han obtenido la visión 
beatífica y gozan de la 
vida eterna en la presen-
cia de Dios. Ambas ce-
lebraciones estuvieron 
presididas por Mons. Ca-
simiro López, Obispo de 
la Diócesis que exhortó 
a los fieles a «dejarnos 

llevar por la fuerza del 
Espíritu, por el camino 
de la santidad». D. Ca-
simiro recordó que la 
liturgia del día «nos in-
vita para participar del 
gozo del que ya partici-
pan para siempre tantos 
y tantos que siguiendo 
las huellas de Jesucristo 
disfrutan ya de la glo-
ria de la vida de Dios, 
del amor de Dios para 
siempre», en alusión a la 
muchedumbre inmensa, 
que nadie podría con-
tar, de la que nos habla 

el libro del Apocalipsis, 
refiriéndose también a 
«la mayoría no conoci-
dos». Todos, dijo el Obis-
po, «acogieron a Cris-
to Jesús como camino, 
como verdad de vida y 
creyendo en Él y deján-
dose encontrar por Él, lo 
confesaron con su vida 
o fueron mártires». Para 
ser como ellos, D. Casi-
miro animó a contem-
plar a los santos porque 
eso «enciende el deseo 
de ser como ellos». El 
camposanto de Segor-

be acogió por la tarde 
el rezo del Santo Rosa-
rio.Los fieles recorrieron 
las calles del cemen-
terio elevando oración 
a la Santísima Virgen a 
través de los Misterios 
Gloriosos, teniendo muy 
presentes a los fieles de 
Segorbe, así como a to-
dos los de la comarca 
y de la Diócesis. Otros 
tantos cementerios de 
nuestra Diócesis acogie-
ron la celebración de la 
Santa Misa en recuerdo 
de los santos difuntos.
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La Entrevista

Amparo, este año has tenido la oportunidad de realizar 
un viaje de Formación de MU, a Ecuador. Cuéntanos, 
¿por qué Ecuador?
También teníamos la oportunidad de haber podido visitar o 
India o Marruecos. Elegí Ecuador por la facilidad del idioma, 
porque quería empaparme, por decirlo así, de la realidad, 
de poder hablar con nuestros beneficiarios con soltura, 
cosa que de haber estado en India no hubiese sido tan fácil. 

¿Cuál es el papel de los jóvenes en la Iglesia de Segor-
be-Castellón?.
Los jóvenes son los primeros evangelizadores de otros 
jóvenes. Los sacerdotes, catequistas y distintos agentes 
de pastoral no podemos pretender llegar al corazón del 
joven alejado, desesperanzado, agnóstico, o indiferente, 
con la pretensión de saberlo todo, y sin contar con los 
mismos jóvenes católicos, con los que comparten el pu-
pitre en un aula, van al gimnasio juntos, o forman parte 
del mismo grupo de amigos.

¿Qué proyectos has visitado?, ¿Quiénes son los bene-
ficiarios de estos proyectos en los que trabajáis allí?.
Los beneficiarios son muchísimos. Hemos visitado Ecua-
dor de norte a sur y un total de siete proyectos diferentes 
con la riqueza que eso nos ha aportado.
El que más me impactó fue uno en una zona de Amazo-
nas, donde hubo un derrame de petróleo hace muchos 
años. Aquello me conmovió muchísimo porque vimos 
las familias afectadas, que son muchísimas. Se les ha 
muerto el ganado por la contaminación, la tierra olía a 
petróleo, ha desaparecido la vegetación... era triste ver 
plantas de cacao que no florecían, se veía la planta, pero 
enseguida moría. 
Claro, en esa zona ¿cómo se vive?, las personas que vi-
ven en la zona nos miraban como pidiéndonos ayuda. Se 
les han facilitado tanques de agua de lluvia, que luego 
se depura para que puedan beber. Pero en toda esa zona 
que visitamos hay cantidad de enfermos de cáncer. Nos 
tocó el corazón, porque duele mucho. 

¿Cuál es la realidad con la que te has encontrado?, 
¿cómo es la vida de estas personas?.
La vida de estas personas es durísima, con muchas di-
ficultades para sobrevivir, y muchos han tenido que mi-

grar ante esa situación. Era curioso cómo veías una chica 
jovencita, muy guapa, pero no tenía dientes…, o con las 
manos encallecidas por el duro trabajo.
Todo eso conmueve muchísimo. Es una vida muy, muy 
dura. Una vida que te hace sentir, a los que desde aquí 
nos desplazamos, que tenemos que movernos, que te-
nemos que movernos y mucho.

Tras 10 días allí, conviviendo con estos grupos de po-
blación, con estos problemas, no sé si habrás vuelto 
con más ganas de seguir trabajando en la lucha para 
erradicar el hambre y la pobreza en el mundo... ¿qué 
has aprendido?.
He aprendido, sobre todo, a ser más agradecida con lo 
que Dios nos da. Allí tienen una espiritualidad tan grande. 
Cuando ves a estas personas que carecen prácticamente 
de todo, hasta de lo más esencial, que es el agua... Para 
ellos, tener agua potable en casa es algo que les parece 
tan maravilloso, que cuando lo han recibido te miran 
con tal agradecimiento que te hacen ver lo egoístas que 
aquí somos, que tenemos prácticamente de todo, y no lo 
agradecemos o no lo valoramos.
A pesar de su situación se pasan la vida dándole gracias 
a Dios, lo satisfechos que están, la espiritualidad que 
tienen. A mí eso me ha conmovido mucho, y por supuesto 
que me ha motivado más de lo que ya estaba.

¿Cómo podemos colaborar nosotros con Manos 
Unidas… para que podáis seguir poniendo en marcha 
nuevos proyectos?
Este año, desde Manos Unidas de Segorbe-Castellón 
estamos financiando tres proyectos en Asia, uno en 
Honduras, uno en Brasil y otro en África. Nuestra ayuda 
va dirigida a toda persona de cualquier nación que 
nos necesite. Podemos ayudar haciéndonos socios, es 
la ayuda más sostenible. Pero también haciéndonos 
voluntarios, con donaciones, contribuyendo cuando 
convocamos a algún acto benéfico, acudiendo al 
Mercadillo Solidario que se inaugurará ahora, el día 17…, 
todo eso es un fondo muy positivo para estas ayudas. 
Luego, cuando empiece la Campaña pondremos en 
marcha otros actos y otras cosas, pero simplemente con 
la asistencia y colaborando es una ayuda muy grande.

"He aprendido, sobre todo, 
a ser más agradecida con lo 

que Dios nos da"

Amparo Faulí, Presidenta-Delegada de Manos Unidas de la Diócesis Segorbe-Castellón

Los viajes de Formación de Manos Unidas son una opor-
tunidad para conocer de primera mano los proyectos 
de la ONG y poder, de vuelta en España, transmitir a 
la sociedad la realidad de las comunidades a las que 
apoyan.  Con estos viajes, algunas personas de la orga-
nización se convierten en protagonistas… y se empapan 
de la realidad y de los problemas de aquellos países en 
los que apoyan proyectos, para conocer a las personas 
con y por las que trabajan.



8

PRIMERA LECTURA
Sab 6,12-16

Radiante e inmarcesible es la 
sabiduría, la ven con facilidad 
los que la aman y quienes 
la buscan la encuentran. Se 
adelanta en manifestarse a 
los que la desean. Quien ma-
druga por ella no se cansa, 
pues la encuentra sentada a 
su puerta. Meditar sobre ella 
es prudencia consumada y 
el que vela por ella pronto 
se ve libre de preocupacio-
nes. Pues ella misma va de 
un lado a otro buscando a los 
que son dignos de ella; los 
aborda benigna por los cami-
nos y les sale al encuentro en 
cada pensamiento. 

SALMO RESPONSORIAL
 Sal. 62

R/. Mi alma está sedienta de 
ti, Señor, Dios mío.

Oh, Dios, tú eres mi Dios, por 
ti madrugo, mi alma está se-
dienta de ti; mi carne tiene an-
sia de ti, como tierra reseca, 
agostada, sin agua. R

¡Cómo te contemplaba en el 
santuario viendo tu fuerza y tu 
gloria! Tu gracia vale más que 
la vida, te alabarán mis labios. 
R

Toda mi vida te bendeciré y 
alzaré las manos invocándote.
Me saciaré como de enjundia 
y de manteca, y mis labios te 
alabarán jubilosos. R

En el lecho me acuerdo de ti y 
velando medito en ti, porque 
fuiste mi auxilio, y a la sombra 
de tus alas canto con júbilo.R

SEGUNDA LECTURA
1Tes 4,13-18

No queremos que ignoréis, 
hermanos, la suerte de los 
difuntos para que no os afli-
jáis como los que no tienen 
esperanza. Pues si creemos 
que Jesús murió y resucitó, 

«Velad, porque no sabéis el día ni la hora»
XXXII Domingo del tiempo ordinario (4ª Semana del Salterio)
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de igual modo Dios llevará 
con él, por medio de Jesús, a 
los que han muerto.
Esto es lo que os decimos 
apoyados en la palabra del 
Señor: nosotros, los que que-
demos hasta la venida del 
Señor, no precederemos a 
los que hayan muerto; pues 
el mismo Señor, a la voz del 
arcángel y al son de la trom-
peta divina, descenderá del 
cielo, y los muertos en Cristo 
resucitarán en primer lugar; 
después nosotros, los que 
vivamos, los que quedemos, 
seremos llevados con ellos 
entre nubes al encuentro del 
Señor, por los aires. Y así esta-
remos siempre con el Señor.
Consolaos, pues, mutuamen-
te con estas palabras.

EVANGELIO
Mt 25,1-13

En aquel tiempo, dijo Jesús a 
sus discípulos esta parábola:
«Se parecerá el reino de los 
cielos a diez vírgenes que to-
maron sus lámparas y salie-
ron al encuentro del esposo. 
Cinco de ellas eran necias 

El Papa
de cerca

La familia se funda sobre 
la unión conyugal entre 
un hombre y una mujer, y 
que todo verdadero ma-
trimonio, incluso el no sa-
cramental, es un regalo 
de Dios. En la Iglesia y en 
el mundo hay una fuerte 
necesidad de redescubrir 
el significado y el valor de 
la unión conyugal entre un 
hombre y una mujer, sobre 
la que se funda la familia. 
De hecho, la ignorancia 
práctica, tanto personal 
como colectiva, sobre el 
matrimonio es un aspecto 
ciertamente no secundario 
de la crisis que afecta a tan-
tas familias. El matrimonio 
según la Revelación cris-
tiana no es una ceremonia 
o un acontecimiento social, 
ni tampoco una formali-
dad; ni siquiera es un ideal 
abstracto: el matrimonio es 
una realidad con una con-
sistencia propia y precisa, 
no una gratificación afecti-
va que puede modificarse 
según la sensibilidad de 
cada persona. Podemos 
preguntarnos  cómo es po-
sible que se produzca una 
unión tan envolvente entre 
un hombre y una mujer, 
una unión que es fiel y para 
siempre y de la que nace 
una nueva familia. ¿Cómo 
es posible, dadas las li-
mitaciones y la fragilidad 
del ser humano?. A veces 
el matrimonio se mira con 
recelo, como si fuera una 
imposición externa, una 
carga, una atadura que se 
opone a la autenticidad y la 
libertad del amor. Si, por el 
contrario, el vínculo se en-
tiende precisamente como 
vínculo de amor, entonces 
se revela como el núcleo 
del matrimonio, como un 
don divino que es fuente 
de verdadera libertad y 
que custodia la vida con-
yugal.

Audiencia al Tribunal de 
la Rota (27- 01-2023)

Unión conyugal
Papa Francisco

y cinco eran prudentes. Las 
necias, al tomar las lámparas, 
no se proveyeron de aceite; 
en cambio, las prudentes se 
llevaron alcuzas de aceite con 
las lámparas. El esposo tarda-
ba, les entró sueño a todas y 
se durmieron. A medianoche 
se oyó una voz: "¡Qué llega el 
esposo, salid a su encuentro!".
Entonces se despertaron to-
das aquellas vírgenes y se 
pusieron a preparar sus lám-
paras. Y las necias dijeron a 
las prudentes: "Dadnos de 
vuestro aceite, que se nos 
apagan las lámparas". Pero 
las prudentes contestaron: 
"Por si acaso no hay bastante 
para vosotras y nosotras, me-
jor es que vayáis a la tienda y 
os lo compréis". Mientras iban 
a comprarlo, llegó el esposo, 
y las que estaban preparadas 
entraron con él al banquete 
de bodas, y se cerró la puerta. 
Más tarde llegaron también 
las otras vírgenes, diciendo:
"Señor, señor, ábrenos". Pero 
él respondió: "En verdad os 
digo que no os conozco".
Por tanto, velad, porque no 
sabéis el día ni la hora».


