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ENFERMEDAD Y DISCAPACIDAD

Son milloneslas
personasquese
incorporanalavida
acompaiiados porla
fragilidad extrema.

Resulta dificil hacer de la misiéon evangelizadora una Buena Noticia para
las personas con discapacidad o con enfermedades crénicas importantes,
cuando seguimos interpretando la enfermedad desde la espiritualidad
como castigo, prueba, privilegio y desde prejuicios socio culturales como
mala suerte, desgracia, pena, ldstima. Todas estas concepciones de la
enfermedad y la discapacidad afiaden a la vida un sufrimiento mayor.
Proponemos orar y discernir para cambiar (convertir) nuestra mirada.

TESTIMONIO

Lidén es una actriz, usuaria de silla de ruedas, de la Compafiia Teatre Maset
de Frater que no pudo compartir su experiencia teatral en un acto
celebrado en el edificio Menador de la ciudad de Castellon. “Este edificio
publico dispone de dos plataformas en lugar de una rampa, pero no pude
acceder al sobrepasar la silla de ruedas el peso maximo. Me senti
realmente humillada. Reconozco que no soy peso pluma, pero soy
persona ante todo. Si el Menador estuviera adaptado correctamente no
seria necesaria la ayuda de nadie. Por aqui empieza, la exclusién hacia la
persona con discapacidad”.

PALABRA DE DIOS: Juan 5,1-16

Jesls, con su cercania y su mensaje no solo rechaza toda
interpretacion paralizante, sino que se identifica totalmente con las
personas, mas aun, cuando mayores dificultades encuentran para vivir y
desarrollarse plenamente.

“Entre ellos estaba un hombre que llevaba treinta y ocho afios enfermo.
Al verlo ahi tendido, y sabiendo que llevaba mucho tiempo en tal
estado, Jesus le dijo: "éQuieres curarte?" Le respondio el enfermo:
"Senor, no tengo a nadie que me meta en la piscina cuando se agita el
agua. Cuando logro llegar, ya otro ha bajado antes que yo". Jesus le
dijo: "Levdntate, toma tu camilla y anda". Y al momento el hombre
guedo curado, tomo su camilla y se puso a andar. Aquel dia era
sdbado, por eso los judios le dijeron al que habia sido curado: "No te es
licito cargar tu camilla”. Pero él contesto: "El que me curé me dijo:
"Toma tu camilla y anda".

MAGISTERIO DE LA IGLESIA

“Acoger e incluir a quien vive esta condicion ayuda a toda la sociedad a
ser mas humana. Aprendamos a valorar a cada persona con sus cualidades
y capacidades, y no excluyamos a nadie”. (Papa Francisco, 3 diciembre2023)
“En la promocién de la corresponsabilidad para la misién de todos los
bautizados, reconozcamos las capacidades apostélicas de las personas con
discapacidades. Queremos valorar la aportacién a la evangelizacién que
proviene de la inmensa humanidad que poseen...” (Informe Sintesis,
Primera sesion Sinodo 2021-2024)

ORACION

Nuestra vida, Sefior,

transita siempre entre la finitud y la plenitud del ser

y apunta siempre hacia nuevas sendas que quedan por recorrer.
Ayudanos tu, Sefior,

a discernir con serenidad y encontrar juntos,

caminos que recorrer abrazados a la fragilidad propia y ajena,
sin que nadie se quede al margen, solo, ni atras.

COMPROMISO

- ¢Como te relaciones tu con la enfermedad propia y la de los hermanos y
hermanas con discapacidad? ¢En qué necesitas cambiar para avanzar?

- ¢Qué puedes hacer en tus ambientes, sociales y eclesiales, para que se
derriben barreras fisicas y mentales y favorecer la integracion plena de las
personas con discapacidad en la sociedad y en la Iglesia?



