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(Continúa en la página 2)

Fortalecer el espíritu en verano
Propuestas de Fe para unas vacaciones plenas

30 de junio de 2024

Las noticias de la semana:

El verano y las vacaciones representan una oportunidad única no solo para descansar y recargar ener-
gías, sino también para profundizar en nuestra vida espiritual y fortalecer nuestras relaciones con el 
Señor y con los demás. En una época donde el ritmo de vida puede ralentizarse, se abre la puerta a 
experiencias que pueden enriquecer nuestra fe de forma plena y significativa.

El verano en nuestra Diócesis está ligado a numerosas propuestas –lúdicas, formativas y de oración– 
para nutrir nuestro espíritu, en las que participan centenares de personas, y que son organizadas duran-
te los meses de julio y agosto por distintas delegaciones diocesanas, parroquias, movimientos, asocia-
ciones y grupos.

www.obsegorbecastellon.es

La Diócesis celebra con alegría la ordenación 
sacerdotal de Álvaro, José y Pablo

Entrevista: Manuel Peña
Presidente de la Cofradía de Pescadores 
San Pedro: "Sant Pere es en quien
nos miramos cada día antes
de salir a faenar pidiendo
buena mar y buena pesca"

D. Casimiro entrega la "Copa del Obispo" 
a los equipos ganadores
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Punto de mira

a Peregrinación a Roma del 4 al 11 de julio en 
acción de gracias por el 25º aniversario de la 
coronación de la virgen de la Misericordia. 
a Peregrinación a Lourdes, del 10 al 14 de 
julio, organizada por la Comunidad de las 
Bienaventuranzas con jóvenes madres sol-
teras y sus hijos.
a Peregrinación al festival de la Juventud de 
Medjugorje, del 29 julio al 8 de agosto, orga-
nizada por la Delegación Diocesana de Ju-
ventud.
a Peregrinación al monasterio de Saint-Pie-
rre (Francia), del 3 al 8 de agosto, 72 jóvenes 
del Camino Neocatecumenal de las parro-
quias de la Santísima Trinidad de Castellón 
y de Virgen del Carmen de Onda visitarán y 
convivirán con la comunidad de las hermani-
tas del Cordero.

Peregrinaciones

a Niños de las parroquias de la Santísima Tri-
nidad de Castellón y de Santo Tomás de Cas-
tellón, y de La Merced de Burriana están dis-
frutando del Campamento Postcomunión en 
Cuenca desde el 28 de junio hasta el 1 de julio.
 a La parroquia de Jesús Obrero de La Vall 
d’Uixó  tendrá su Campamento de Verano, del 
1 al 7 de julio, para 55 niños y jóvenes de cate-
quesis en Ayódar.
a Torneo de verano de fútbol-sala, para adoles-
centes y jóvenes a partir de 13 años. Información 
e inscripciones: seminariomenorsegorbecaste-
llon@gmail.com. Se admitirán inscripciones y 
pago hasta el próximo 13 de julio.

Voluntariado, campamentos y deporte

La Asociación Católica de Propagandistas 
(ACDP) convoca una segunda edición de 
Testigo Directo. Serán tres mesas redondas, 
que tendrán lugar en Villa Elisa, para anali-
zar diferentes temas de actualidad desde la 
perspectiva del humanismo cristiano.

Reflexión desde el Humanismo Cristiano

aDel 9 al 31 de agosto, 20 jóvenes participarán 
en el Voluntariado Etiopía 24 organizado por la 
delegación de Juventud y la Pastoral Universi-
taria.

Otras actividades

aEmaús San Jaime Apóstol ha organizado, el 12 
de julio a las 20.30h en la parroquia de Oropesa 
del Mar una Hora Santa, con la colaboración de 
Hakuna y Effetá; y la charla de la influencer ca-
tólica Laura Montesinos, que presentará su libro 
“Tu muerte es vida”, una impresionante historia 
de amor y superación del dolor.
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El foco

Obispo de Segorbe-Castellón

Mons. 
Casimiro 
López 
Llorente

“Tiempo de descanso y renovación espiritual”

Queridos diocesanos: 

En estos meses de ve-
rano, muchos podrán 
disfrutar de vacaciones. 
Unos lo harán en la pla-
ya o en la montaña; otros 
visitarán otros pueblos y 
culturas; y otros muchos 
se quedarán en casa o 
regresarán a nuestros 
pueblos. No olvidemos a 
quienes no podrán tener 
vacaciones por razones 
económicas o laborales 
o porque están enfermos. 
En vacaciones se dispo-
ne de mucho tiempo. Se 
puede simplemente dejar 
pasar el tiempo, o, por el 
contrario, aprovecharlo 
de forma enriquecedora. 
En estos días se busca 
ante todo descansar, que 
no es lo mismo que no 
hacer nada. Las vacacio-
nes son un tiempo privi-
legiado para favorecer el 
descanso físico y psíqui-
co; ofrecen mucho tiem-
po para la lectura, para 
la reflexión, para la convi-
vencia y para el encuentro 
con nosotros mismos, con 
la familia, con los amigos, 
con otras culturas, con la 
naturaleza y con Dios. 
Los días de vacaciones 
son una oportunidad para 
encontrarse consigo mis-
mo. Las ocupaciones y 
las prisas a lo largo del 
año dejan poco espacio 
para el silencio y para la 
reflexión. No sólo necesi-
tamos el descanso físico; 
también nuestro espíritu 
pide una renovación per-
manente. No puede ha-
ber verdadero descanso 
sin cuidar el espíritu, sin 
cuidar nuestro interior. 
No hay duda que el vacío 
interior atenaza hoy a mu-
chas personas. La socie-
dad moderna dispone de 

tal cantidad de medios de 
publicidad, que pueden 
cautivar y esclavizar a las 
personas. Con frecuencia, 
muchos quedan absorbi-
dos por proyectos y ex-
pectativas, que no surgen 
de sí mismos ni elevan a 
una vida más humana, 
noble y digna. El estilo de 
vida que se propone apar-
ta de lo esencial, e impide 
descubrir y cultivar lo que 
somos y podemos llegar 
a ser; no nos deja llegar a 
ser nosotros mismos, blo-
quea el desarrollo libre y 
pleno de nuestro ser des-
de la verdad, el bien y la 
belleza del ser humano. 
El hombre contempo-
ráneo parece cada vez 
más indiferente a ‘lo im-
portante’ de la vida, a las 
grandes cuestiones de la 
existencia. Poco a poco 
se va convirtiendo en un 
ser superficial e individua-
lista, cerrado en sí mismo 
y movido por la moda y 
el sentimiento del mo-
mento. Lo que se lleva 
es disfrutar de la vida y 
sacarle el máximo jugo. 
Es bueno –así se dice- lo 
que me gusta y apetece, y 
malo lo que no me gusta. 

Los grandes objetivos y 
los ideales mayores per-
tenecerían al pasado. Lo 
importante sería tener, 
pasárselo bien y vivir el 
momento presente.  
Surge así un ser humano 
perfectamente adaptado 
a los patrones de vida im-
puestos desde fuera, pero 
incapaz de enfrentarse a 
su propia existencia des-
de dentro, desde su raíz, 
desde su libertad respon-
sable: un ‘hombre pasivo’ 
que participa dócilmente 
en un plan de vida que le 
trazan otros; un individuo 
productor, consumidor, 
espectador televisivo y 
esclavo de las redes so-
ciales, que sobrevive sin 
saber lo que es vivir des-
de la raíz. La vida se va 
vaciando de su verdade-
ro contenido. El individuo 
se queda sin horizonte, 
sin metas, sin referencias, 
sin vida interior, sin Dios 
y sin más allá. Las perso-
nas tienen cada vez más 
fachada exterior y me-
nos consistencia interior. 
Los valores humanos y el 
bien común son sustitui-
dos por los intereses de 
cada cual. Pero este tipo 

de ser humano se siente 
insatisfecho en su interior 
y víctima de su propio va-
cío. Es un ser sin rumbo, 
que corre el riesgo de 
caer en el tedio y perder 
hasta el gusto mismo de 
vivir; surge la amargura, 
el aislamiento y la falta de 
esperanza.
Las vacaciones ofrecen 
una oportunidad precio-
sa para mirar a nuestro 
interior. Es un tiempo pro-
picio para la reflexión y la 
búsqueda de respuestas 
a los grandes interrogan-
tes de nuestra existen-
cia: ¿quién soy, de dónde 
vengo, por qué existo y 
para qué estoy en esta 
vida? Para ello hemos de 
propiciar los momentos 
de silencio exterior e in-
terior, y buscar momentos 
para la reflexión y la ora-
ción. Es ahí donde uno se 
encuentra consigo mis-
mo y se llega a percibir 
la voz de Dios, capaz de 
orientar nuestra vida. La 
oración nos centra en el 
‘recuerdo de Dios’ como 
dicen los maestros del 
espíritu. Nuestro corazón 
está inquieto y no puede 
descansar hasta que des-
cubre a Dios y descansa 
en Él. Todos buscamos 
la felicidad. Pero esta no 
se puede conseguir si no 
se va a la fuente de don-
de mana, que no es otra 
sino Dios mismo. Dios es 
Amor, nos ama y nos invi-
ta a dejarnos amar por Él 
para siempre. 
¿Por qué no dedicar en 
vacaciones algún tiempo 
para reflexionar sobre los 
grandes interrogantes de 
la existencia, sobre nues-
tro rumbo en la vida, so-
bre nuestra vida interior, 
sobre nuestra relación 
con Dios y con los demás?

Con mi afecto y bendición

"Las vacaciones ofrecen una oportunidad 
preciosa para mirar a nuestro interior"
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El pulso de la Diócesis

8 Envio de voluntarios a Kenia y Uganda. Un total 
de 12 personas están en misión en un voluntariado a 
iniciativa de la “Asociación Cultural Ameafrica” con el 
apoyo de la Delegación diocesana para las Misiones 
y la Cooperación con las Iglesias. Colaborarán en dos 
centros en Kenia y Uganda.

8 Cáritas de Segorbe-Castellón clausura el curso. 
Fue en el transcurso de una Eucaristía en acción de 
gracias. Trabajadores y voluntarios realizan una enco-
miable labor de acompañamiento a personas en si-
tuación de vulnerabilidad y proporcionan la necesaria 
esperanza para que puedan vivir con dignidad.

8 Pleno Nacional de Cursillos de Cristiandad. Se 
celebró del 14 al 16 de junio en Segovia para crecer 
juntos en comunión y evangelizar en la Iglesia.  Contó 
con la asistencia de los representantes de la Diócesis 
de Segorbe-Castellón, el Presidente de MCC, Fernan-
do Puchol, y el Consiliario, D. Nuno Vieira.

8 El Retablo de la Eucaristía regresa a Villahermo-
sa. La obra salió en septiembre de 2023 de la iglesia 
local para participar en una exposición en el Museo 
del Prado de Madrid y en el Museu Nacional d’Art de 
Catalunya. Más de 180.000 personas visitaron el reta-
blo entre Madrid y Barcelona.

8 Última reunión del curso del Clero Joven. Tuvo 
lugar en el seminario Redemptoris Mater y sirvió para 
hacer balance del curso pastoral así como del minis-
terio sacerdotal que cada uno de ellos lleva a cabo en 
diferentes comunidades parroquiales de la Diócesis. 
D. Casimiro les animó a favorecer la presencia y la ac-
ción pastoral en los pueblos y parroquias pequeñas.

8 18º Aniversario de la toma de posesión de D. 
Casimiro como Obispo de Segorbe-Castellón. Fue 
un 23 de junio de 2006 cuando nuestro Obispo, en el 
transcurso de una Eucaristía celebrada en la S.I. Cate-
dral de Segorbe, tomaba posesión de la sede episco-
pal ante una importante representación de los fieles. 
¡Felicidades!.
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El pulso de la Diócesis
La Diócesis de Segorbe-Castellón destina más de 90.000 euros a las Misiones en 2023

apoyo especial. A través 
de OMP, en 2023 se envia-
ron 13 millones de euros. 
El dinero fue recaudado a 
lo largo de las tres jorna-
das dedicadas a las mi-
siones de 2022: Domund 
(tercer domingo de octu-

Obras Misionales Pontifi-
cias (OMP) de España ha 
presentado la memoria 
de actividades de 2023. En 
ella se muestra cómo Es-
paña ocupa el primer lugar 
en el ranking internacional 
en envío de misioneros, y 
el segundo puesto en en-
vío de dinero a la misión a 
través de OMP, para ayu-
dar al Papa en su labor 
evangelizadora. La cari-
dad de todos los bauti-
zados de nuestra Iglesia 
diocesana consigue que 
se ayude a los territorios 
de misión. Participamos 
en la caridad misionera 
universal ofreciendo un 
constante apoyo espiri-
tual y material a las Igle-
sias jóvenes, en zonas en 
las que la Iglesia está en 
sus inicios, y necesitan un 

bre), Infancia Misionera y 
Vocaciones Nativas (cuar-
to domingo de Pascua). En 
total, 879 proyectos se be-
neficiaron de estos ingre-
sos. Con ello, España es el 
segundo país del mundo 
en envío de ayuda mone-

taria, sólo por detrás de 
los Estados Unidos. Con 
lo recaudado en España y 
en todo el mundo, el Papa 
puede apoyar cada año a 
todos y cada uno de los 
Territorios de Misión de 
una forma equitativa, para 
que el Evangelio se pueda 
seguir anunciando hasta 
los confines de la Tierra.
Gracias a nuestra colabo-
ración económica a tra-
vés de diversos cauces, la 
Diócesis destinó un total 
de 91.543,77 € al Fondo 
Universal de Solidaridad.  
Respecto a los misione-
ros, nuestra Diócesis tiene 
un total de 36 en 24 paí-
ses de todo el mundo. De 
ellos, 7 son sacerdotes, 11 
religiosas, 7 religiosos, 10 
seglares (3 familias) y 1 
clausura.

res, colegios, empresas, 
anónimos y emergencias. 
Respecto al destino de los 
fondos, destinó lo recau-
dado a proyectos financia-
dos (82% del total), a sen-
sibilización (4%), gastos de 
gestión (6%), y a proyectos 
asignados a la central (8%). 
Desde Manos Unidas de 
Segorbe-Castellón agra-
decen a la sociedad su 
solidaridad y apoyo cons-
tante, subrayando que es-
tos fondos permiten finan-
ciar proyectos que marcan 
una diferencia significativa 
en las vidas de los más 
necesitados.

Manos Unidas de la Dió-
cesis de Segorbe-Cas-
tellón ha presentado sus 
resultados económicos 
del año 2023, destacando 
una recaudación total de 
493.368,02 euros, gracias a 
la generosidad de socios, 
particulares, instituciones 
y diversas actividades. En 
cuanto al origen de los 
fondos, las principales 
fuentes de ingresos pro-
vinieron de actividades, 
socios, subvenciones, pa-
rroquias, instituciones reli-
giosas y herencias. Aunque 
otros aportes significativos 
provinieron de particula-

Manos Unidas de Segorbe-Castellón rinde 
cuentas y agradece la solidaridad

para su merecido descan-
so estival. Dirigiéndose a 
los creyentes en Cristo, el 
Obispo invita a participar 
en la vida de fe que une 
a la comunidad católica, 
destacando la acogida 
de la Diócesis de Segor-
be-Castellón, que ofrece 
un espacio de reflexión 
para todos los turistas que 
buscan un refugio espi-
ritual. También hace un 
llamado a las personas de 
otras confesiones religio-
sas y a los no creyentes, a 
quienes abrimos las puer-
tas de las iglesias con res-
peto y hospitalidad.

La Diócesis de Segor-
be-Castellón ha lanzado 
una cálida bienvenida a los 
turistas que nos visitarán 
en este verano que aca-
bamos de comenzar, a tra-
vés de dos documentos. 
Este material incluye los 
horarios de misas en las 
parroquias de la costa, y 
una carta del Obispo, que 
está disponible en cuatro 
idiomas: español, francés, 
inglés y alemán. En su car-
ta, D. Casimiro extiende 
un cordial saludo a todos 
aquellos que han elegido 
las playas y los hermosos 
pueblos de la Diócesis 

La Diócesis da la bienvenida a los turistas con 
una carta de acogida del Obispo
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Las noticias de la semana
La Diócesis celebra con alegría la Ordenación Sacerdotal de Álvaro, José y Pablo

En una emotiva ceremo-
nia celebrada el pasado 
sábado en la Concate-
dral de Santa María de 
Castellón, el Obispo de 
la Diócesis de Segor-
be-Castellón, D. Casimiro 
López Llorente, presidió 
la ordenación sacerdo-
tal de tres nuevos pres-
bíteros: Álvaro González, 
José Salas y Pablo Du-
rán. Familiares, amigos, 
comunidades, fieles, con 
la concelebración de 
un gran número de sa-
cerdotes, participaron 
en esta ceremonia que 
alegra, fortalece y alien-
ta a la Iglesia de Segor-
be-Castellón gracias a la 

generosa respuesta de 
los tres jóvenes a los que 
Cristo ha consagrado y 
enviado a la misión sa-
cerdotal por la fuerza del 
Espíritu. Durante la homi-
lía, D. Casimiro recordó 
a los nuevos presbíteros 
que su vocación es una 
elección divina, una ini-
ciativa amorosa de Dios. 
Citando a Jesús, dijo: “No 
sois vosotros los que me 
habéis elegido a mí, sino 
yo quien os ha elegido a 
vosotros” (Jn 15,16), y en-
fatizó la importancia de 
mantener viva la amis-
tad con Cristo, diciendo: 
“Ya no os llamo siervos, 
sino amigos. Este es el 

significado profundo de 
ser sacerdote: ser amigo 
de Jesucristo”. Asimismo, 
destacó que la unción del 
Espíritu Santo es esencial 
para su misión, señalan-
do que debe impregnar 
todos los días de su vida 
sacerdotal que “se man-
tiene fresca en una rela-
ción viva con Jesucristo 
y en la entrega alegre 
y amorosa al ministerio 
pastoral”. El Obispo instó 
a los nuevos sacerdotes 
a ser pastores dedicados 
del Pueblo de Dios, en-
fatizando la importancia 
de enseñar, santificar y 
guiar a las comunidades. 
“Anunciar a Cristo Jesús 

vivo, la Buena Nueva de 
la Salvación, a tiempo y 
a destiempo, con oca-
sión y sin ella, ésta será 
vuestra tarea”, destacó. 
Además, les recordó su 
papel como ministros de 
la misericordia divina ex-
hortándoles a ofrecer el 
sacramento de la Recon-
ciliación. El Obispo con-
cluyó su homilía pidiendo 
a la comunidad que ore 
por los nuevos sacerdo-
tes y por nuevas vocacio-
nes, citando a San Agus-
tín: “Si hay buenas ovejas, 
hay también buenos pas-
tores, pues de las buenas 
ovejas salen buenos pas-
tores”.

“Soldados y Profetas”, “MCM Castellón” y “Team Sequiol” triunfan en la Copa del Obispo 2024
El campeonato arrancó 
el pasado 31 de mayo 
disputándose por prime-
ra vez la categoría infan-
til, con la participación 
de 6 equipos; continuó 
con el segundo torneo 
de equipos femeninos, 
en la que también han ju-
gado 6; y esta última se-
mana se ha celebrado el 
campeonato masculino, 
constando de 21 equipos. 
En total, entre todas las 
categorías han partici-
pado 32 equipos y cerca 
de 340 jugadores, por lo 
que la Copa del Obis-
po sigue siendo un éxito 
con una tendencia al alza 
desde que se convocara, 
hace ya cuatro años, la 
primera edición. Mons. 

Casimiro López Lloren-
te presidió la entrega de 
trofeos y la ansiada Copa 
2024, agradeciendo a los 
presentes la asistencia 
al acto y la participación 

en el torneo, así como a 
los organizadores. “Es-
peremos que vaya a 
más, porque es la forma 
de conocernos, y así ir 
caminando como bue-

nos amigos, también del 
Señor”, indicó. Las tres 
finales estuvieron muy 
reñidas e igualadas, y se 
decidieron por diferencia 
de un gol.
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su dependencia de las condiciones marítimas.
Los pescadores enfrentan numerosos desafíos en la ac-
tualidad, siendo uno de los más críticos la falta de relevo 
generacional. "Los desafíos actuales son la falta de re-
levo generacional. Cada vez nos cuesta más encontrar 
tripulación. Es un trabajo muy sacrificado y se le echan 
muchas horas, sobre las 12 horas diarias, además de que 
el salario es muy incierto porque depende de las captu-
ras",  La incertidumbre es la razón fundamental. Esa es 
la razón fundamental por la que no todos los descen-
dientes de los pescadores primigenios han secundado 
la profesión. Desde hace un par de décadas al momen-
to actual, "gran parte de las tripulaciones proceden del 
norte de África y profesan otras creencias". Aún así, tal 
como confirma el Presidente de la Cofradía el 50% de la 
tripulación pesquera del distrito marítimo de Castellón 
"somos cristianos católicos y nos llena de orgullo honrar-
le". En este contexto, San Pedro se convierte en un pilar 
de esperanza y guía siendo fuente de fortaleza para los 
pescadores del Grao de Castellón. Su figura no solo une 
a la comunidad en la fe y la tradición, sino que también 
les brinda consuelo y protección en un oficio lleno de 
incertidumbres. Mientras los pescadores miren al mar y 
a San Pedro, encontrarán en él la inspiración y la guía 
necesarias para seguir adelante. La historia de Pedro es 
la historia de todos ellos, y para el conjunto de la flota del 
distrito marítimo de Castellón "San Pedro es nuestro guía 
e intercesor para afrontar los desafíos actuales". Festejar 
a San Pedro, supone también celebrar el cimiento de la 
fe en Cristo. El ministerio Petrino asegura los cimientos 
que garantizan la indefectibilidad de la Iglesia en el tiem-
po y en las tormentas. La barca del pescador de Galilea 
es ahora la Iglesia de Cristo. Siendo pescador de profe-
sión, su actividad cotidiana hizo que Jesús le encomen-
dara la misión de ser “pescador de hombres”.

La Entrevista

Mientras Jesús caminaba por la orilla del lago de Galilea, 
vio a dos hermanos, Simón Pedro y Andrés, echar la red 
al agua. Y los llamó diciendo: << Síganme, y yo los haré 
pescadores de hombres.>> (Mateo 4,19). Inmediatamente 
abandonaron sus redes y lo siguieron. 
En el Grao de Castellón la figura de San Pedro resplan-
dece con una luz especial. Para los pescadores, San Pe-
dro no solo es un santo, sino un compañero de trabajo, 
una fuente de inspiración y protección diaria. "San Pedro 
era pescador, con eso te lo digo todo", nos dice Manuel 
Peña. "Nos miramos en él todos los días antes de salir a 
faenar". Este santo, que compartía oficio con los pesca-
dores, es un modelo de perseverancia y fe. La Cofradía 
de Pescadores San Pedro lleva su nombre en honor a su 
legado y es fundamental en la vida diaria de estos hom-
bres del mar y de sus familias.
El día 29 de junio es una fecha señalada en el calenda-
rio de los pescadores del Grao de Castellón. "Todas las 
lonjas de la Comunidad Valenciana hacen fiesta, no hay 
pescado ese día", nos dice. Este día, además, es especial 
para el distrito, ya que San Pedro es su santo patrón y 
se celebran las fiestas del distrito marítimo en su honor. 
Tanto para los pescadores como para los fieles devotos, 
la Santa Misa en honor al santo y la procesión marítima 
son los actos más destacados y que se viven con mayor 
emoción. Las fiestas de Sant Pere en el Grao dieron un 
alto cualitativo a partir de 1957. Aquel año nace la pro-
cesión marítima tal como la conocemos hoy: "los más jó-
venes son los encargados de portar a hombros al patrón 
desde la Iglesia hasta el puerto pesquero donde embar-
ca para presidir una procesión que es secundada por de-
cenas de barcas". Las plegarias se centran en peticiones 
muy específicas y vitales, "buena mar y buena pesca", 
además de su intercesión y amparo son las súplicas que 
reflejan las necesidades esenciales de los pescadores y 

«Sant Pere es en quien nos
miramos cada día antes de salir
a faenar pidiendo buena mar y

buena pesca»

Manuel Peña, Presidente de la Cofradía de Pescadores Sant Pere

Manuel Peña preside, desde hace nueve años, la Co-
fradía de Pescadores Sant Pere, en el Grao de Caste-
llón. Procede de una familia de pescadores en la que 
cuatro de los cinco hijos dedican su vida al mar y a la 
pesca. Un trabajo de entrega total y mucho sacrificio 
en el que San Pedro tiene una relevancia total, no en 
vano a él se encomiendan cada día antes de salir a 
faenar buscando su protección y amparo.
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PRIMERA LECTURA
 Sabiduría 1, 13-15; 2, 23-24

Dios no ha hecho la muerte, ni 
se complace destruyendo a 
los vivos. Él todo lo creó para 
que subsistiera y las criaturas 
del mundo son saludables: 
no hay en ellas veneno de 
muerte, ni el abismo reina en 
la tierra. Porque la justicia es 
inmortal. Dios creó al hom-
bre incorruptible y lo hizo a 
imagen de su propio ser; mas 
por envidia del diablo entró la 
muerte en el mundo, y la ex-
perimentan los de su bando.

SALMO RESPONSORIAL
 Salmo 29

R/. Te ensalzaré, Señor, por-
que me has librado

SEGUNDA LECTURA
2 Corintios 8, 7. 9. 13-15

Hermanos: Lo mismo que so-
bresalís en todo -en fe, en la 
palabra, en conocimiento, en 
empeño y en el amor que os 
hemos comunicado-, sobre-
salid también en esta obra 
de caridad. Pues conocéis la 
gracia de nuestro Señor Jesu-
cristo, el cual, siendo rico, se 
hizo pobre por vosotros para 
enriqueceros con su pobreza.
Pues no se trata de aliviar a 
otros, pasando vosotros es-
trecheces; se trata de igualar. 
En este momento, vuestra 
abundancia remedia su ca-
rencia, para que la abundan-
cia de ellos remedie vuestra 
carencia; así habrá igualdad.
Como está escrito: «Al que re-
cogía mucho no le sobraba; y 
al que recogía poco no le fal-
taba».

EVANGELIO
Marcos 5, 21-43

En aquel tiempo, Jesús atra-
vesó de nuevo en barca a la 
otra orilla, se le reunió mu-
cha gente a su alrededor y se 
quedó junto al mar. Se acercó 
un jefe de la sinagoga, que se 
llamaba Jairo, y, al verlo, se 
echó a sus pies, rogándole 

«Hija, tu fe te ha salvado»
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con insistencia: «Mi niña está 
en las últimas; ven, impón las 
manos sobre ella, para que se 
cure y viva».
Se fue con él y lo seguía mu-
cha gente que lo apretujaba. 
Había una mujer que padecía 
flujos de sangre desde hacía 
doce años. Había sufrido mu-
cho a manos de los médicos 
y se había gastado en eso 
toda su fortuna; pero, en vez 
de mejorar, se había puesto 
peor. Oyó hablar de Jesús y, 
acercándose por detrás, en-
tre la gente, le tocó el manto, 
pensando: «Con solo tocarle 
el manto curaré».
Inmediatamente se secó la 
fuente de sus hemorragias 
y notó que su cuerpo estaba 
curado. Jesús, notando que 
había salido fuerza de él, se 
volvió enseguida, en me-
dio de la gente y pregunta-
ba: «¿Quién me ha tocado el 
manto?».
Los discípulos le contestaban:
«Ves cómo te apretuja la gen-
te y preguntas: “¿Quién me ha 
tocado?”».
Él seguía mirando alrededor, 
para ver a la que había he-
cho esto. La mujer se acercó 
asustada y temblorosa, al 
comprender lo que le había 
ocurrido, se le echó a los pies 
y le confesó toda la verdad. Él 
le dice: «Hija, tu fe te ha salva-

El Papa
de cerca

Papa Francisco

do. Vete en paz y queda cura-
da de tu enfermedad».
Todavía estaba hablando, 
cuando llegaron de casa del 
jefe de la sinagoga para de-
cirle: «Tu hija se ha muerto. 
¿Para qué molestar más al 
maestro?».
Jesús alcanzó a oír lo que ha-
blaban y le dijo al jefe de la 
sinagoga: «No temas; basta 
que tengas fe».
No permitió que lo acompa-
ñara nadie, más que Pedro, 
Santiago y Juan, el hermano 
de Santiago. Llegan a casa 
del jefe de la sinagoga y en-
cuentra el alboroto de los que 
lloraban y se lamentaban a 
gritos y después de entrar les 
dijo: «¿Qué estrépito y qué llo-
ros son estos? La niña no está 
muerta; está dormida».
Se reían de él. Pero él los echó 
fuera a todos y, con el padre 
y la madre de la niña y sus 
acompañantes, entró donde 
estaba la niña, la cogió de la 
mano y le dijo:
«Talitha qumi» (que significa: 
«Contigo hablo, niña, leván-
tate»).
La niña se levantó inmediata-
mente y echó a andar; tenía 
doce años. Y quedaron fuera 
de sí llenos de estupor. Les 
insistió en que nadie se ente-
rase; y les dijo que dieran de 
comer a la niña.

En esta página del Evan-
gelio se entrelazan los te-
mas de la fe y de la vida 
nueva que Jesús ha veni-
do a ofrecer a todos. En-
trando en la casa donde 
la muchacha yace muerta, 
Él echa a aquellos que se 
agitan y se lamentan (cf. v. 
40) y dice: «La niña no ha 
muerto; está dormida» (v. 
39). Jesús es el Señor y de-
lante de Él la muerte física 
es como un sueño: no hay 
motivo para desesperarse. 
Otra es la muerte de la que 
tener miedo: la del cora-
zón endurecido por el mal. 
¡De esa sí que tenemos 
que tener miedo! Cuando 
sentimos que tenemos 
el corazón endurecido, el 
corazón que se endurece 
y, me permito la palabra, 
el corazón momificado, 
tenemos que sentir miedo 
de esto. Esta es la muerte 
del corazón. Pero incluso 
el pecado, incluso el co-
razón momificado, para 
Jesús nunca es la última 
palabra, porque Él nos ha 
traído la infinita misericor-
dia del Padre. E incluso si 
hemos caído, su voz tier-
na y fuerte nos alcanza: 
«Yo te digo: ¡Levántate!». 
Es hermoso sentir aquella 
palabra de Jesús dirigida a 
cada uno de nosotros: «yo 
te digo: Levántate. Ve. ¡Le-
vántate, valor, levántate!». 
Y Jesús vuelve a dar la 
vida a la muchacha y vuel-
ve a dar la vida a la mujer 
sanada: vida y fe a las dos.

Pidamos a la Virgen María 
que acompañe nuestro 
camino de fe y de amor 
concreto, especialmente 
hacia quien está en nece-
sidad. E invoquemos su 
maternal intercesión para 
nuestros hermanos que 
sufren en el cuerpo y en el 
espíritu.

Ángelus
01-07-18

¡Levántate!


